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Bowls

Mystery Meat

Casablanca

A Veggie Villian

Greek Connection

BIY - Bowl it yourself

Pulled Beef, FleischkloBchen, wilder Reis und Fregola, Babyspinat, Rotohlsalat,
gerosteter Mais, Tomaten-Gurkensalat, Oliven, eingelegte Zwiebeln, Baba Ghanoush,

Hummus, Honig- Joghurt- Dill Dressing, Papdi-Crunch

Gewurzter Beeren-Reis, Blattsalat, Tomaten - Zwiebelsalat, Feta, gerosteter Mais,
eingelegte Gurke, eingelegte Zwiebeln, pikante SuBlkartoffel-Creme, Muhammara-Creme,
orientalisches Knoblauch-Dressing, Kichererbsen-Crunch

> mit Harissa Hahnchen
> Mit Falafel | ¢getarisch

Gewurzter Beeren-Reis, Blattsalat, Babyspinat, Avocado, eingelegte Zwiebeln,
Linsen-Tabbouleh, Rotkohl, Tomaten - Gurkensalat, Hummus, Baba Ghanoush,
orientalisches Knoblauch-Dressing, gepuffte Gerste plant based ‘ﬂ

gegrilltes Hahnchen, wilder Reis und Fregola, Tomaten - Gurkensalat, eingelegte Gurke,

Feta, Oliven, Hummus, Tzatziki, Honig-Joghurt-Dill-Dressing, Papdi-Crunch

Stelle deine eigene Bowl zusammen:

1 Grain, 1 Salat, 1 Protein, 2 Dips, 1 Dressing + Toppings nach Wahl

14,90 €

12,90 €

12,50 €

12,90 €

13,90 €




Shiso Ceasar

\

Holy Guac

The ltalian Job

Salad Bowls

Japanische Shisoblatter, Romersalat, gegrilltes Hahnchen, Pecorino, Tomaten, 14,50 €

Croutons, Bacon,

> unsere Empfehlung; Ceasar-Dressing

Blattsalat, Avocado, Tomaten, eingelegte Zwiebeln, Sesam 13,50 €
unsere Empfehlung: Rote Bete-Yuzu-Dressing

> mit Pilz - Mix plant based‘ﬂ
> mit Burrata " ﬂ

vegetarlsc

Blattsalat, Prosscuitto di Parma, Tomaten, Mozzarella, halbgetrocknete Tomaten, 12,90€
eingelegte Gurken, Parmesan, Croutons

> unsere Empfehlung: Basilikumpesto - Vinaigrette
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Sandwiches

Sweet & ham-some

Made in ltaly

Bel Peace

Stealing Beauty

Getranke

Luttts Landlust
Coca Cola
Paulaner

Viva con Aqua
Carlsberg
Made my Day

Ma ngolassie

italienische Mortadella, Gorgonzola-Creme, Walnuss, Birne-Ingwer-Relish

Prosscuitto di Parma, Stracciatella-Kase, halbgetrocknete Tomaten, Basilikum-Pesto,

Rucola, Olivenol

Peperonata, Stracciatella-Kase, Zucchini, Rucola, Kiirbis-Creme yegetarisch /4

Fenchelsalami, Pecorino-Creme, Feigen-Relish, Olivenol

Steuobst Apfel | Rhababer | Rote Friichte | Birne Helene
Cola | Cola Zero

Spezi

Laut | Leise

Flaschenbier

frisch gepresster Saft des Tages

Joghurt, Milch, Fruchtpuree, Pistazien

0,33l
0,33l
0,33l
0,33l
0,33
0,25l
0,25l

7.90 €

8,50 €

7,50 €

7.90 €

3,50 €
330 €
330 €
330 €
3,50 €
4,50 €
410 €






